
Setmana de la gent gran
De l’1 al 5 d’octubre del 2012

Dimecres 3 d’octubre

Concert de corals. A les 17.30 h al casal de la gent gran Sant 
Cugat. Amb la Coral del casal de la Gent Gran Sant Cugat, la 
Coral Tardor, la Coral Germanor i la Coral de la Llar d’Avis de 
la Parròquia. 

Dijous 4 d’octubre

Cursa d’orientació intergeneracional
A les 11 h al Parc Central. A càrrec de l’Ateneu. 
Inscripcions a l’Ateneu del 24 de setembre  al 2 d’octubre.

Obra de teatre “La Trobada”. A les 18.30 h al Mira-Sol 
Teatre. A càrrec de Els Marxosos.

Divendres 5 d’octubre 

Cloenda de la Setmana de la Gent Gran
De 17.30 a 19.30 h a  la plaça d’Octavià. 
Amb el show de la gent gran, berenar i ball.

Dilluns 1 d’octubre

Taller intergeneracional de jardineria. Dilluns 1 i dimarts 
2 de 10 a 12 h a les residències de gent gran Sant Salvador, 
Santa Rosa,  Mira-Sol, CARE i  Jardins de Valldoreix.

Testimonis + 60: 3 vides, 3 experiències i molt per explicar 
A les 17.30 h a la Casa de Cultura. Amb el sr. Pifarrer, el 
sr. Sala i el sr. Pla. Dinamització a càrrec de Susanna Pellicer.

Taller-tast de �sioteràpia gratuïta. Tot el dia al Xalet 
Negre, a càrrec de CAVIS. Cal reserva prèvia: 93 589 13 
82, 646 865 414 o 619 757 773.
De 10 a 13 h i de 17 a 20 h: Atenció professional.  
De 11 a 12 h i de 17 a 18 h: Taller d’Escola d’esquena.
De 12 a 13 h: Taller de gimnàstica innovadora.

Dimarts 2 d’octubre

Passi del concert “La Ventafocs” 
A les 16 h a la residència CARE.

Obra de teatre “Què farem amb els néts?” A les 18.30 h 
a la Casa de Cultura. A càrrec de l’AVV del Monestir.

quan siguis gran?


